Rasti-Jussien Tuplasprintti sunnuntaina 19.7.2020 Seindjoella

Tuplasprintti on avoin kansallinen kaksiosainen sprinttimatkojen suunnistuskilpailu.
Tapahtumassa on osallistujamaara rajoitettu 460 suunnistajaan molemmissa, aamu- ja
iltapaivan, kilpailuissa.

Kilpailukeskus: Kilpailukeskus sijaitsee Seinajoella Tornavan koululla, osoitteessa:
Tornavantie 25, 60200 Seinajoki.

Kilpailumaasto: Tornavan alue ymparistoineen. Kilpailualueella on puistoalueita seka
julkisia- etta liikerakennuksia.

Sarjat: H/D8S, H/D10-75. Lisdksi avoin kuntosuunnistus lyhyt- ja pitkarata.

Maksut: H/D8S, H/D10-16 26€ (13€/kilpailu), H/D18-75 34€ (17€/kilpailu),
kuntosuunnistus 10€/rata.

Kartta: Tuloste, 1:4000/2m, paivitetty 7/2020.
Matkat: Ohjeaikojen mukaiset 12-15 minuuttia.

Palkinnot: Kaikille suunnistajille osallistumispalkinto aamupaivan kilpailun jalkeen.
H21A ja D21A sarjojen voittajille erilliset palkinnot yhteisaikojen perusteella.

IImoittautuminen: Viimeistaan su 12.7.2020 klo 24 IRMAnN kautta. Osallistumisrajoitus
460 suunnistajaa.

Jalki-ilmoittautumiset: 1,5 kertaisin maksuin to 16.7.2020 mennessa
Maksaminen: IImoittautumisen yhteydessa Irman kautta.
Opastus: Paikoitusalue Térnavan kentalla, osoite Huhtalantie 76 Seingjoki.

Ensimmainen Iahté aamupaivalla klo 11.00 ja lltapaivalla klo 14.30. Kuntosuunnistuksen
matkaan paasee aamulla klo 11:00-11:30 ja iltapaivalla 14.30-15:30.

Palvelut: koronasta johtuen rajoitetut palvelut.

Toimihenkil6t: Ratamestari Jarkko Rajala ja Pasi Kataja. Valvoja Roope Nasi.
Kilpailunjohtaja: Teemu Majasaari, P 0400 761 503, email. teema@me.com. Tiedottaja:
ilkka.ruokola@ruokola.com



